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Sobre el libro
En "Blanco Como Yo: Reflexiones sobre la Raza desde un

Hijo Privilegiado", Tim Wise presenta un examen convincente

y provocador del racismo en América desde un vantage point

único, el de un hombre blanco que ha pasado años

descubriendo las profundidades de sus propios prejuicios

raciales y privilegios. Con cautivadoras anécdotas personales y

un análisis histórico agudamente investigado, Wise aborda las

realidades incómodas del racismo sistémico y el privilegio

blanco, instándonos a confrontar las estructuras sociales

pervasivas, aunque a menudo invisibles, que los sostienen. Su

narrativa no solo es un espejo que refleja la transformación del

autor, sino también un llamado urgente para que todos

participemos en la introspección y el cambio activo. A través

de la prosa elocuente de Wise, los lectores son invitados a ir

más allá de la superficie de la igualdad racial para comprender

y desmantelar los prejuicios arraigados que continúan

dividiéndonos.
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Sobre el autor
Tim Wise es un destacado escritor y educador anti-racista

estadounidense, conocido por sus agudas críticas sobre el

privilegio racial y la naturaleza sistémica del racismo. Con

formación en ciencias políticas de la Universidad de Tulane,

Wise ha construido una sólida carrera abordando temas de

desigualdad estructural, privilegio blanco y justicia social a

través de sus discursos, talleres y extensa obra escrita. Sus

ideas están fundamentadas tanto en experiencias personales

como en análisis estadísticos, lo que hace que sus argumentos

sean especialmente convincentes en la lucha contra la

desigualdad racial. Las contribuciones de Wise van más allá de

sus libros, ya que aparece frecuentemente en medios de

comunicación y conferencias académicas, consolidando su

status como una voz líder en las discusiones contemporáneas

sobre raza en Estados Unidos.
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Capítulo 1 : Introducción al Privilegio
Blanco y Despertar Personal.
"Blanco Como Yo" de Tim Wise comienza con una

introducción perspicaz al concepto de privilegio blanco,

preparando el escenario para una profunda exploración de sus

ramificaciones en la sociedad. Wise desempaca

cuidadosamente las ventajas invisibles otorgadas a

individuos blancos únicamente por su raza, ventajas que a

menudo pasan desapercibidas para aquellos que se benefician

de ellas. Este privilegio conforma una base sistemática,

influenciando innumerables aspectos de la vida diaria, desde

interacciones sociales hasta políticas institucionales.

Wise comparte su trayectoria personal creciendo en el Sur,

donde su entendimiento de la raza fue moldeado por el

contexto histórico y cultural de su entorno. Pinta una imagen

vívida de su vida temprana, detallando experiencias que eran

típicas para alguien de su origen y estatus social. Su crianza

en este entorno geográfico y social particular jugó un papel

significativo en cómo percibía las dinámicas raciales, tanto

consciente como subconscientemente.
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La narrativa se profundiza mientras Wise relata los

momentos clave que desencadenaron su conciencia sobre

temas raciales. Describe situaciones de su juventud que lo

obligaron a enfrentar las realidades de la desigualdad

racial—una realización que fue impactante y esclarecedora.

Estos momentos de despertar no fueron eventos aislados,

sino una serie de experiencias que gradualmente despojaron

las capas de ingenuidad y complacencia. Conversaciones con

amigos y encuentros con las duras verdades de la injusticia

sistémica se convirtieron en los catalizadores para una

comprensión más amplia y profunda de la raza en América.

A lo largo de esta sección, las reflexiones de Wise se

entrelazan con anécdotas personales que ilustran su

conciencia en evolución. Estas historias no solo confieren

autenticidad a su narrativa, sino que también sirven para

humanizar el concepto abstracto de privilegio blanco. Al

compartir su trayectoria, Wise busca hacer visible lo

invisible, desafiando a los lectores a reconocer y reflexionar

sobre los privilegios no merecidos que acompañan a ser

blanco en una sociedad racialmente estratificada.

Al mismo tiempo, él enfatiza las implicaciones más amplias

del privilegio blanco. No es solo una experiencia personal,
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sino un marco societal que moldea las interacciones y las

prácticas institucionales. La exploración de su propia vida

por parte de Wise se convierte en un conducto para una

discusión más amplia sobre cómo el privilegio blanco

mantiene jerarquías raciales e desigualdades.

En esta sección inicial, Wise establece efectivamente el tono

para el resto del libro, proporcionando una mezcla

convincente de narrativa personal y análisis crítico. Invita a

los lectores a unirse a él en una búsqueda de comprensión y

acción, dejando claro que la conciencia es el primer paso

para desmantelar las estructuras del privilegio racial y

trabajar hacia una sociedad más justa.
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Capítulo 2 : Contexto Histórico -
Descubriendo las Raíces de la
Desigualdad Racial
Para comprender las raíces de la desigualdad racial en

Estados Unidos, es esencial adentrarse en el contexto

histórico que ha moldeado el tejido social de la nación. Tim

Wise examina meticulosamente los desarrollos históricos que

han fomentado el privilegio blanco y afianzado las

disparidades raciales.

La base de la desigualdad racial en Estados Unidos se

remonta a la era colonial, donde los colonos europeos

establecieron sistemas de supremacía sobre los nativos

americanos y esclavos africanos. Estas estructuras tempranas

sentaron las bases para una jerarquía racial que privilegiaba a

las personas blancas en cada medida concebible. La

institución de la esclavitud, solidificada por leyes y normas

sociales, deshumanizó a los afroamericanos y proporcionó

beneficios económicos que se acumularon para los dueños de

esclavos blancos, afianzando divisiones económicas y

sociales.

Escanear para descargar

https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb


Escanear para descargar

Wise destaca eventos y políticas clave que han perpetuado

estas disparidades. Por ejemplo, la posguerra civil vio cómo

el breve período de reconstrucción abrió el camino para la

participación política y movilidad social de los negros. Sin

embargo, estos avances se vieron revertidos cuando grupos

supremacistas blancos ejercieron poder a través de la

violencia y la intimidación, y se instituyeron leyes Jim Crow

para legalizar la segregación y privar de derechos a los

ciudadanos negros. Estas medidas sancionadas por el estado

aseguraron que los afroamericanos permanecieran

subordinados a sus contrapartes blancas.

Además, el New Deal, a menudo celebrado por sus reformas

económicas progresistas, es analizado críticamente por Wise.

Si bien el New Deal proporcionó alivio económico y

oportunidades laborales durante la Gran Depresión, muchos

de sus beneficios eran accesibles de manera

desproporcionada para los estadounidenses blancos.

Programas como la Seguridad Social inicialmente excluyeron

a trabajadores agrícolas y domésticos, que eran

predominantemente afroamericanos, impidiendo así que

obtuvieran ventajas económicas similares.

Las políticas posteriores a la Segunda Guerra Mundial
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ejemplifican aún más cómo el privilegio blanco fue

sistemáticamente arraigado. La Ley GI, que brindaba a los

veteranos acceso a educación, vivienda y préstamos

comerciales, fue otro caso en el que los beneficios estaban

sesgados hacia los veteranos blancos. Prácticas racistas,

como el redlining, impedían a los afroamericanos comprar

viviendas en ciertos vecindarios y acceder a recursos

educativos de calidad, lo que llevó a una segregación

residencial y educativa arraigada.

Las injusticias históricas examinadas por Wise han dejado

efectos duraderos en la sociedad contemporánea. Las

disparidades raciales en riqueza, salud, educación y justicia

penal no son incidentes aislados, sino que reflejan

desigualdades arraigadas profundamente y de larga data.

Wise destaca que estas desigualdades no sucedieron por

casualidad, sino que fueron productos de decisiones y

políticas intencionales diseñadas para preservar el privilegio

blanco.

La exploración del contexto histórico por Tim Wise no es

simplemente un recuento del pasado, sino una iluminación de

las estructuras sistémicas que siguen dando forma a las

realidades actuales. Al reconocer y comprender estas raíces
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históricas, argumenta Wise, la sociedad puede abordar mejor

la naturaleza arraigada de la desigualdad racial y trabajar

hacia una equidad genuina.

El análisis histórico en "Blanco Como Yo" obliga a los

lectores a enfrentar el legado pervasivo y perdurable del

privilegio blanco. Desafía a las personas a reconocer las

raíces históricas de las disparidades contemporáneas y

destaca la importancia de desmantelar las barreras sistémicas

que perpetúan las injusticias raciales. A través de esta

perspectiva, Wise brinda una comprensión fundamental

necesaria para comprender el complejo panorama de la

igualdad racial en Estados Unidos.
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Capítulo 3 : Reflexiones sobre Educación
y Segregación Racial
En su libro "Blanco Como Yo", Tim Wise dedica un

considerable análisis a las cuestiones de la educación y la

segregación racial, detallando cómo estas divisiones

persistentes perpetúan la desigualdad. A través de una serie

de observaciones y reflexiones, Wise pone de relieve las

complejidades y la naturaleza sistémica del problema.

Wise comienza recordando su educación temprana en el Sur,

donde asistió a una escuela privada predominantemente

blanca. Esta institución, al igual que muchas similares, surgió

como respuesta a las órdenes de desegregación de las

décadas de 1960 y 1970. Aunque sutiles, estos "colegios de

segregación" simbolizaban una resistencia más amplia de la

sociedad a la integración racial. Wise recuerda cómo, de

niño, era en gran medida inconsciente de las implicaciones

sociales más amplias, incluso cuando la composición de la

escuela reflejaba las divisiones raciales fuera de sus muros.

No fue hasta más tarde que reconoció que estas escuelas eran

instrumentos para mantener límites raciales, asegurando que

los niños blancos, incluido él mismo, permanecieran aislados
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de las realidades enfrentadas por sus compañeros negros.

Wise destaca las disparidades en las oportunidades

educativas y los recursos disponibles para estudiantes de

diferentes orígenes raciales. Las escuelas predominantemente

blancas a menudo se benefician de una mayor financiación,

mejores instalaciones y profesores más experimentados, todo

lo cual contribuye a resultados académicos notablemente

mejores en comparación con las escuelas que sirven

principalmente a estudiantes de color. Wise subraya cómo

estas desigualdades no se limitan al ámbito de los recursos,

sino que se extienden al contenido curricular y las

expectativas. Destaca que en muchas escuelas, los

estudiantes de color son a menudo colocados en vías

académicas menos rigurosas, reforzando un ciclo de

expectativas reducidas y oportunidades limitadas.

Las anécdotas personales enriquecen la crítica de Wise. Él

relata casos en los que esfuerzos bien intencionados pero

equivocados de integración colocaron cargas injustas sobre

los estudiantes negros para que se integraran en entornos

predominantemente blancos, a menudo a costa de su

identidad cultural y sentido de pertenencia. Wise reflexiona

sobre cómo tales estrategias, aunque aparentemente

Instalar la aplicación Bookey para desbloquear
texto completo y audio

Escanear para descargar

https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb


https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb


Escanear para descargar

Capítulo 4 : El papel de los medios de
comunicación en la formación de
percepciones raciales.
El papel de los medios de comunicación en la formación de

percepciones raciales es un tema destacado en "Blanco Como

Yo", donde Tim Wise profundiza en la profunda influencia

que los medios tienen en la construcción y perpetuación de

las visiones sociales sobre la raza. Wise afirma que los

medios actúan como un poderoso conducto cultural, a

menudo reforzando estereotipos raciales y manteniendo el

privilegio blanco a través de sus representaciones, o la falta

de ellas.

Wise examina críticamente la representación de las minorías

raciales en diversos formatos mediáticos, destacando la

frecuente aparición de individuos negros y latinos en

contextos negativos o criminales. Esta representación

sesgada no solo fomenta conceptos erróneos y prejuicios

generalizados, sino que también contribuye a un entorno

social donde estas comunidades son marginadas de forma

injusta. Por ejemplo, los programas de noticias enfatizan

desproporcionadamente los crímenes violentos que
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involucran a personas de color, creando una narrativa

distorsionada que asocia a los grupos minoritarios con la

criminalidad y el peligro.

Además, Wise resalta el papel de los medios de

entretenimiento en la formación de percepciones raciales.

Los programas de televisión, películas e incluso la música a

menudo perpetúan estereotipos ya sea mediante la asignación

de roles estereotipados a actores de minorías o al borrar por

completo su presencia. Esta falta de representación diversa y

auténtica limita la comprensión del público en general sobre

las experiencias raciales y refuerza la noción de normalidad y

superioridad blanca. Wise señala el tropo del "salvador

blanco" en las películas, donde los personajes blancos son

representados como benévolos salvadores de minorías

desfavorecidas, como un medio para afirmar sutilmente la

dominación blanca.

Además de examinar estas representaciones, Wise también

explora el sesgo mediático en la cobertura de noticias e

informes. Él argumenta que los medios principales a menudo

no cubren cuestiones significativas que afectan a las

comunidades minoritarias, o si lo hacen, la cobertura carece

de profundidad y no aborda los factores sistémicos que
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contribuyen a estos problemas. Esta cobertura selectiva no

solo distorsiona la percepción pública, sino que también

afecta la formulación de políticas y la opinión pública, a

menudo en detrimento de los grupos minoritarios.

Wise proporciona varios ejemplos contundentes para ilustrar

el sesgo mediático y su refuerzo del privilegio blanco. Él

discute cómo la cobertura de los medios sobre la adicción a

las drogas varía notablemente dependiendo de la raza de las

personas afectadas. Mientras que la crisis de opioides, que

afecta en gran medida a los estadounidenses blancos, se

enmarca como un problema de salud pública que merece

compasión y intervención médica, la epidemia de crack, que

afectó predominantemente a las comunidades negras, fue

criminalizada y llevó a medidas punitivas severas. Esta

disparidad en la cobertura y las narrativas subyacentes

refuerzan los prejuicios raciales y las desigualdades sociales.

En última instancia, el análisis de Wise ilumina el papel

significativo que desempeña los medios en la perpetuación

de las percepciones raciales y en el mantenimiento del

privilegio blanco sistémico. Al comprometerse críticamente

con estas representaciones y abogar por representaciones más

equilibradas y auténticas, Wise anima a los lectores a
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convertirse en consumidores de medios más exigentes. Él

enfatiza la necesidad de una mayor alfabetización mediática

y un esfuerzo colectivo para desafiar y cambiar los sesgos

mediáticos persistentes, allanando el camino hacia una

sociedad más equitativa e inclusiva.
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Capítulo 5 : La Intersección de la Raza y
la Economía
Parte 5: La Intersección de la Raza y la Economía

En "Blanco Como Yo", Tim Wise profundiza en la

intersección de la raza y la economía, poniendo al

descubierto las profundas disparidades económicas que

existen entre los grupos raciales en los Estados Unidos. Wise

explora cómo las políticas y prácticas económicas históricas

y contemporáneas han favorecido sistemáticamente a las

personas blancas mientras perjudican a las personas de color,

perpetuando un ciclo de desigualdad que está profundamente

arraigado en el tejido de la sociedad.

Wise comienza examinando las raíces de la desigualdad

económica, remontándose a la era de la esclavitud, donde la

explotación del trabajo negro era fundamental para la

prosperidad económica de los estadounidenses blancos. Este

contexto histórico prepara el escenario para comprender

cómo las políticas económicas subsiguientes continuaron

favoreciendo a los blancos. Por ejemplo, las políticas del

New Deal de la década de 1930, aunque aparentemente
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progresistas, a menudo excluyeron a los afroamericanos de

beneficios como la Seguridad Social y protecciones

laborales. De manera similar, la Ley GI brindó oportunidades

educativas y de vivienda que eran en gran medida

inaccesibles para los veteranos afroamericanos, ampliando

así la brecha económica entre los estadounidenses blancos y

afroamericanos.

El autor subraya cómo estas políticas han tenido efectos

duraderos, creando un impacto en cascada en la acumulación

de riqueza y la estabilidad económica. Presenta datos

estadísticos convincentes para ilustrar las disparidades: por

ejemplo, el patrimonio neto medio de las familias blancas es

significativamente mayor que el de las familias negras e

hispanas. Wise explica cómo esta brecha de riqueza se

traduce en diferencias significativas en las oportunidades,

incluido el acceso a una educación de calidad, atención

médica y vivienda.

A través de historias personales y anécdotas, Wise humaniza

las frías estadísticas. Comparte relatos narrativos de

individuos y familias atrapados en la red de desventaja

económica debido a su raza. Estas historias ofrecen una

ilustración poderosa de las experiencias vividas detrás de los
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datos, resaltando cómo las políticas y prácticas económicas

no son sólo conceptos abstractos, sino problemas reales que

afectan a millones de personas.

Wise también aborda las prácticas económicas

contemporáneas que continúan reforzando el privilegio

blanco. Por ejemplo, examina las prácticas discriminatorias

de préstamos en el mercado de la vivienda, como el redlining

y los préstamos depredadores, que han marginado

sistemáticamente a las comunidades de color. También se

refiere a la discriminación laboral y disparidades salariales,

mostrando cómo las personas de color suelen ser relegadas a

trabajos peor remunerados y enfrentan mayores tasas de

desempleo.

Al vincular estos problemas económicos con el tema más

amplio del privilegio blanco, Wise enfatiza cómo la ventaja

económica se ha acumulado para las personas blancas a lo

largo de generaciones, facilitándoles asegurar y transmitir

riqueza. Por el contrario, las personas de color a menudo

comienzan en desventaja, con menos recursos y

oportunidades para construir estabilidad económica.

En conclusión, la exploración de Wise sobre la intersección
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de raza y economía revela la naturaleza arraigada y continua

de la desigualdad económica. Al proporcionar un análisis

detallado respaldado tanto por datos como por historias

personales, presenta un caso firme para reconocer y abordar

las dimensiones económicas del privilegio racial. Esta

sección del libro no solo informa, sino que también desafía a

los lectores a considerar las barreras económicas persistentes

y generalizadas que enfrentan las personas de color, y a

abogar por políticas que promuevan la equidad y justicia

económica.
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Capítulo 6 : Estrategias para el
Antirracismo y la Construcción de
Alianzas
En "Blanco Como Yo", Tim Wise ofrece consejos prácticos y

estrategias para combatir el racismo y promover la igualdad,

dejando claro que el primer paso hacia el antirracismo es la

autoconciencia y la educación. Comprender y reconocer el

propio privilegio es crucial para facilitar el cambio. Wise

enfatiza que las personas blancas deben esforzarse

activamente por reconocer cómo los sistemas sociales las han

colocado en posiciones de ventaja y han perpetuado las

desigualdades para las personas de color.

Convertirse en aliado, según Wise, implica más que un apoyo

pasivo; requiere un esfuerzo concertado y la voluntad de

tomar acciones concretas contra el racismo. Brinda

orientación sobre cómo ser un aliado efectivo al escuchar y

amplificar las voces de las comunidades marginadas, en lugar

de hablar por encima de ellos. Los aliados deben participar

en conversaciones incómodas sobre raza y estar preparados

para desafiar las injusticias raciales dondequiera que las

encuentren, ya sea en su vida personal o dentro de estructuras
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sociales más amplias.

Wise también destaca la importancia de educarse a sí mismo

y a los demás. Esto implica no solo comprender las raíces

históricas y las manifestaciones actuales del racismo, sino

también examinar los propios prejuicios y comportamientos.

El aprendizaje continuo y la auto-reflexión son componentes

vitales de este proceso. Al educarse, los aliados pueden

entender mejor las experiencias vividas de las personas de

color y apoyarlas de manera significativa.

Además de la autoeducación, Wise alienta a los aliados

blancos a utilizar sus posiciones privilegiadas para abogar

por un cambio sistémico. Esto implica apoyar políticas y

prácticas que promuevan la equidad racial. Desde respaldar

la acción afirmativa y la diversidad en los lugares de trabajo

hasta hacer campaña por la reforma de la justicia penal y

currículos educativos inclusivos, los aliados desempeñan un

papel crucial en fomentar entornos donde todos tengan

igualdad de oportunidades.

El propio viaje de Tim Wise hacia el activismo sirve como

un ejemplo ilustrativo dentro de este contexto. Comenzando

desde su despertar personal a las realidades de la desigualdad

Instalar la aplicación Bookey para desbloquear
texto completo y audio
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Capítulo 7 : Reflexiones Finales -
Avanzando hacia una Sociedad más
Equitativa
En sus reflexiones finales, Tim Wise recapitula los

principales temas y argumentos presentados a lo largo de

"Blanco Como Yo", reforzando el mensaje esencial de que

comprender y abordar el privilegio blanco es imperativo para

crear una sociedad más equitativa. Reitera que el privilegio

blanco no es solo un concepto abstracto, sino una fuerza

pervasiva que moldea las experiencias diarias y las

oportunidades de manera profunda. Al compartir su viaje

personal y los momentos transformadores que le abrieron los

ojos a la desigualdad racial, Wise subraya la necesidad de un

despertar personal y el poder de reconocer el propio

privilegio como primer paso hacia un cambio significativo.

Wise enfatiza la urgencia de desmantelar el racismo

sistémico, argumentando que no es simplemente un vestigio

histórico, sino una fuerza persistente y destructiva en la

sociedad contemporánea. Destaca cómo las injusticias

históricas continúan influyendo en las dinámicas actuales,

señalando que las raíces de la desigualdad racial son
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profundas y requieren esfuerzos sostenidos y enfocados para

erradicarlas. La exploración del libro de diversos aspectos de

la sociedad—educación, medios de comunicación,

economía—ilustra lo arraigados e interconectados que están

estos problemas, dejando en claro que las soluciones

parciales son insuficientes. Los problemas sistémicos

demandan respuestas sistémicas, y Wise insta a los lectores a

comprender la amplitud y profundidad del desafío por

delante.

Además, Wise alienta a los lectores a participar en un diálogo

y acción continuos. Pide un compromiso con el aprendizaje

continuo y la autorreflexión como componentes vitales del

trabajo antirracista. No basta con ser pasivamente no racista;

hay que ser activamente antirracista, buscando

constantemente comprender y desmantelar las estructuras que

mantienen la desigualdad racial. Wise ofrece consejos

prácticos sobre cómo abordar este trabajo, desde educarse

sobre la historia y realidades actuales del racismo hasta

participar activamente en la defensa y movimientos por la

justicia social.

Al urgir a los lectores a tomar acción, Wise destaca la

importancia de la aliados y el papel que juega en fomentar
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una sociedad inclusiva. Él proporciona estrategias para

convertirse en un aliado efectivo, haciendo hincapié en la

necesidad de escuchar y amplificar las voces de las

comunidades marginadas. Esto, afirma, implica más que solo

un apoyo superficial; requiere un compromiso genuino y

sostenido para desafiar y cambiar las normas y prácticas

sistémicas que perpetúan la desigualdad.

En última instancia, los pensamientos finales de Wise en

"Blanco Como Yo" sirven tanto como un llamado a la acción

como un faro de esperanza. Si bien el camino hacia una

sociedad más equitativa está lleno de desafíos, también está

lleno del potencial para la transformación y el crecimiento. al

asumir la responsabilidad de sus propios privilegios y

comprometerse con el cambio, los lectores pueden contribuir

a la eliminación del racismo sistémico y a la construcción de

una sociedad basada en la justicia y la igualdad.
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