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Sobred libro

En "Blanco Como Y o: Reflexiones sobre la Raza desde un
Hijo Privilegiado", Tim Wise presenta un examen convincente
y provocador del racismo en América desde un vantage point
unico, el de un hombre blanco que ha pasado afos
descubriendo las profundidades de sus propios prejuicios
racialesy privilegios. Con cautivadoras anécdotas personalesy
un analisis historico agudamente investigado, Wise abordalas
realidades incomodas del racismo sistémicoy €l privilegio
blanco, instandonos a confrontar |as estructuras sociales
pervasivas, aunque a menudo invisibles, que |os sostienen. Su
narrativa no solo es un espejo que reflga latransformacion del
autor, sino también un llamado urgente para que todos
participemos en laintrospeccion y el cambio activo. A traves
de la prosa el ocuente de Wise, los lectores son invitados a ir
mas alla de la superficie de laigualdad racial para comprender
y desmantelar |os prejuicios arraigados que contindan
dividiéndonos.
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Sobre € autor

Tim Wise es un destacado escritor y educador anti-racista
estadounidense, conocido por sus agudas criticas sobre el
privilegio racia y la naturaleza sistémica del racismo. Con
formacion en ciencias politicas de la Universidad de Tulane,
Wise ha construido una solida carrera abordando temas de
desigualdad estructural, privilegio blanco y justiciasocial a
través de sus discursos, talleres y extensa obra escrita. Sus
Ideas estan fundamentadas tanto en experiencias personales
como en analisis estadisticos, |o que hace que sus argumentos
Sean especialmente convincentes en lalucha contrala
desigualdad racial. Las contribuciones de Wise van méas alla de
sus libros, ya que aparece frecuentemente en medios de
comunicacion y conferencias académicas, consolidando su
status como unavoz lider en las discusiones contemporaneas
sobre raza en Estados Unidos.
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Capitulo 1: Introduccion al Privilegio
Blanco y Despertar Personal.

"Blanco Como Yo" de Tim Wise comienza con una
introduccion perspicaz al concepto de privilegio blanco,
preparando el escenario para una profunda exploracion de sus
ramificaciones en la sociedad. Wise desempaca
cuidadosamente las ventgas invisibles otorgadas a
individuos blancos Unicamente por su raza, ventgjas que a
menudo pasan desapercibidas para aguellos que se benefician
de ellas. Este privilegio conforma una base sistemética,
Influenciando innumerabl es aspectos de lavida diaria, desde
interacciones sociales hasta politicas institucional es.

Wise comparte su trayectoria personal creciendo en €l Sur,
donde su entendimiento de |a raza fue moldeado por &l
contexto historico y cultural de su entorno. Pinta unaimagen
vivida de su vida temprana, detallando experiencias que eran
tipicas para alguien de su origen y estatus social. Su crianza
en este entorno geografico y social particular jugo un papel
significativo en como percibia las dindmicas raciales, tanto
consciente como subconscientemente.
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Lanarrativa se profundiza mientras Wise relata los
momentos clave que desencadenaron su conciencia sobre
temas raciales. Describe situaciones de su juventud que |o
obligaron a enfrentar |as realidades de |a desigualdad
racial—una realizacion que fue impactante y esclarecedora.
Estos momentos de despertar no fueron eventos aislados,
SiNo una serie de experiencias que gradual mente despojaron
|as capas de ingenuidad y complacencia. Conversaciones con
amigos y encuentros con las duras verdades de lainjusticia
sistemica se convirtieron en los catalizadores para una
comprension mas ampliay profunda de larazaen Ameérica

A lo largo de esta seccion, las reflexiones de Wise se
entrelazan con anécdotas personales que ilustran su
conciencia en evolucion. Estas historias no solo confieren
autenticidad a su narrativa, sSino que también sirven para
humanizar e concepto abstracto de privilegio blanco. Al
compartir su trayectoria, Wise busca hacer visible lo
Invisible, desafiando alos lectores a reconocer y reflexionar
sobre |os privilegios no merecidos que acomparian a ser
blanco en una sociedad racialmente estratificada.

Al mismo tiempo, é enfatiza las implicaciones mas amplias
del privilegio blanco. No es solo una experiencia personal,
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sino un marco societal que moldea las interaccionesy las
practicas institucionales. La exploracion de su propiavida
por parte de Wise se convierte en un conducto para una
discusion mas amplia sobre como € privilegio blanco
mantiene jerarquias raciales e desigualdades.

En esta seccion inicial, Wise establece efectivamente el tono
parael resto del libro, proporcionando una mezcla
convincente de narrativa personal y analisis critico. Invitaa
los lectores a unirse aél en una busgueda de comprension 'y
accion, dgjando claro que la concienciaes €l primer paso
para desmantelar las estructuras del privilegio racial y
trabaar hacia una sociedad mas justa.
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Capitulo 2 : Contexto Historico -
Descubriendo las Raicesdela
Desigualdad Racial

Para comprender las raices de la desigualdad racial en
Estados Unidos, es esencial adentrarse en el contexto
historico que ha moldeado € tejido social delanacion. Tim
Wise examina meticulosamente | os desarrollos historicos que
han fomentado € privilegio blanco y afianzado las
disparidades raciales.

L abase de ladesigualdad racial en Estados Unidos se
remonta alaeracolonial, donde |os colonos europeos
establecieron sistemas de supremacia sobre |os nativos
americanosy esclavos africanos. Estas estructuras tempranas
sentaron las bases para unajerarquiaracial que privilegiabaa
|as personas blancas en cada medida concebible. La
institucion de la esclavitud, solidificada por leyesy normas
sociales, deshumanizo alos afroamericanosy proporciond
beneficios econdmicos que se acumularon para los duefios de
esclavos blancos, afianzando divisiones econoOmicasy
sociales.
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Wise destaca eventos y politicas clave que han perpetuado
estas disparidades. Por ggemplo, la posguerracivil vio como
el breve periodo de reconstruccion abrio el camino parala
participacion politicay movilidad social delosnegros. Sin
embargo, estos avances se vieron revertidos cuando grupos
supremacistas blancos g ercieron poder atravésdela
violenciay laintimidacion, y se instituyeron leyes Jim Crow
paralegalizar |la segregacion y privar de derechos alos
ciudadanos negros. Estas medidas sancionadas por €l estado
aseguraron gue |os afroamericanos permanecieran
subordinados a sus contrapartes blancas.

Ademas, el New Deal, a menudo celebrado por sus reformas
econdmicas progresistas, es analizado criticamente por Wise.
Si bien el New Deal proporciono alivio econémico y
oportunidades laborales durante la Gran Depresion, muchos
de sus beneficios eran accesibles de manera
desproporcionada para | os estadounidenses blancos.
Programas como |la Seguridad Social inicialmente excluyeron
atrabajadores agricolas y domesticos, que eran
predominantemente afroamericanos, impidiendo asi que
obtuvieran ventagjas economicas similares.

L as politicas posteriores ala Segunda Guerra Mundial
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ejemplifican alin mas como €l privilegio blanco fue
sistematicamente arraigado. La Ley GlI, que brindaba alos
veteranos acceso a educacion, vivienday préstamos
comerciales, fue otro caso en e que los beneficios estaban
sesgados hacia | os veteranos blancos. Préacticas racistas,
como €l redlining, impedian a los afroamericanos comprar
viviendas en ciertos vecindarios y acceder arecursos
educativos de calidad, lo que llevo a una segregacion
residencia y educativa arraigada.

Las injusticias historicas examinadas por Wise han dgjado
efectos duraderos en la sociedad contemporanea. Las
disparidades raciales en riqueza, salud, educaciony justicia
penal no son incidentes aislados, sino que reflgan
desigualdades arraigadas profundamente y de larga data.
Wise destaca que estas desigual dades no sucedieron por
casualidad, sino que fueron productos de decisionesy
politicas intencional es disefiadas para preservar €l privilegio
blanco.

Laexploracion del contexto historico por Tim Wise no es
simplemente un recuento del pasado, sino una iluminacion de
|as estructuras sistémicas que siguen dando formaalas
realidades actuales. Al reconocer y comprender estas raices
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historicas, argumenta Wise, la sociedad puede abordar mejor
|a naturaleza arraigada de la desigualdad racial y trabajar
hacia una equidad genuina.

El anadlisis histérico en "Blanco Como Yo" obligaalos
lectores a enfrentar el legado pervasivo y perdurable del
privilegio blanco. Desafia alas personas a reconocer las
raices historicas de | as disparidades contemporaneas y
destaca laimportancia de desmantelar las barreras sistémicas
gue perpetlan lasinjusticias raciales. A través de esta
perspectiva, Wise brinda una comprension fundamental
necesaria para comprender el compleg o panoramade la
igualdad racial en Estados Unidos.
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Capitulo 3 : Reflexiones sobre Educacion
y Segregacion Racial

En su libro "Blanco Como Yo", Tim Wise dedica un
considerable andlisis alas cuestiones de laeducacion y la
segregacion racial, detallando como estas divisiones
persistentes perpetiian ladesigualdad. A través de una serie
de observaciones y reflexiones, Wise pone derelieve las
complgjidadesy la naturaleza sistémica del problema.

Wise comienza recordando su educacion tempranaen el Sur,
donde asistio a una escuel a privada predomi nantemente
blanca. Esta institucion, al igual que muchas similares, surgio
como respuesta a las ordenes de desegregacion de las
décadas de 1960 y 1970. Aunqgue sutiles, estos "colegios de
segregacion” simbolizaban unaresistencia mas ampliade la
sociedad alaintegracion racial. Wise recuerda como, de
nino, era en gran medida inconsciente de las implicaciones
sociales méas amplias, incluso cuando la composicion de la
escuelareflgabalas divisiones raciales fuera de sus muros.
No fue hasta mas tarde que reconocid que estas escuelas eran
instrumentos para mantener limites raciales, asegurando que
los nifos blancos, incluido é mismo, permanecieran aislados
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de las realidades enfrentadas por sus compafieros negros.

Wise destaca | as disparidades en |as oportunidades
educativasy |os recursos disponibles para estudiantes de
diferentes origenes raciales. L as escuel as predominantemente
blancas a menudo se benefician de una mayor financiacion,
mejores instalaciones y profesores mas experimentados, todo
lo cual contribuye a resultados académicos notablemente
Mejores en comparacion con las escuelas que sirven

princi palmente a estudiantes de color. Wise subraya como
estas desigualdades no se limitan al ambito de los recursos,
Sino gue se extienden a contenido curricular y las
expectativas. Destaca que en muchas escuelas, |os
estudiantes de color son a menudo colocados en vias
academicas menos rigurosas, reforzando un ciclo de
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Capitulo 4 : El papel delos mediosde
comunicacion en la formacion de
percepciones raciales.

El papel de los medios de comunicacion en laformacion de
percepciones raciales es un tema destacado en "Blanco Como
Y 0", donde Tim Wise profundiza en la profunda influencia
gue los medios tienen en la construccion y perpetuacion de
|as visiones sociales sobre laraza. Wise afirma que |os
medios actlan como un poderoso conducto cultural, a
menudo reforzando estereotipos raciales y manteniendo el
privilegio blanco através de sus representaciones, o lafalta
dedllas.

Wise examina criticamente la representacion de las minorias
raciales en diversos formatos mediaticos, destacando la
frecuente aparicion de individuos negros y latinos en
contextos negativos o criminales. Esta representacion
sesgada no solo fomenta conceptos erroneos y prejuicios
generalizados, sino que también contribuye a un entorno
social donde estas comunidades son marginadas de forma
Injusta. Por ejemplo, |os programas de noticias enfatizan
desproporcionadamente |os crimenes violentos que
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Involucran a personas de color, creando una narrativa
distorsionada que asocia alos grupos minoritarios con la
criminalidad y el peligro.

Ademas, Wise resalta el papel de los medios de
entretenimiento en la formacion de percepciones raciales.

L os programas de television, peliculas eincluso lamusicaa
menudo perpetlan estereotipos ya sea mediante la asignacion
de roles estereotipados a actores de minorias o a borrar por
completo su presencia. Estafalta de representacion diversay
auténtica limita la comprension del publico en general sobre
las experiencias raciales y refuerzala nocion de normalidad y
superioridad blanca. Wise sefida €l tropo del "salvador
blanco” en las peliculas, donde |os persongjes blancos son
representados como benévol os salvadores de minorias
desfavorecidas, como un medio para afirmar sutilmente la
dominacion blanca.

Ademas de examinar estas representaciones, Wise también
explora el sesgo mediético en la cobertura de noticias e
informes. El argumenta que |os medios principales a menudo
no cubren cuestiones significativas que afectan alas
comunidades minoritarias, 0 sl o hacen, la cobertura carece
de profundidad y no aborda | os factores sistémicos que
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contribuyen a estos problemas. Esta cobertura selectivano
solo distorsiona la percepcion publica, sino que tambieén
afectalaformulacion de politicasy la opinion publica, a
menudo en detrimento de |os grupos minoritarios.

Wise proporciona varios € empl os contundentes para ilustrar
el sesgo mediético y su refuerzo del privilegio blanco. El
discute como la cobertura de los medios sobre la adiccion a
|as drogas varia notablemente dependiendo de laraza de las
personas afectadas. Mientras que la crisis de opioides, que
afecta en gran medida a |l os estadounidenses blancos, se
enmarca como un problema de salud publica que merece
compasion y intervencion médica, la epidemia de crack, que
afecto predominantemente a las comunidades negras, fue
criminalizaday llevo a medidas punitivas severas. Esta
disparidad en la coberturay las narrativas subyacentes
refuerzan los prejuicios raciales y las desigualdades sociales.

En dltimainstancia, €l andlisis de Wiseilumina el papel
significativo que desempeiia los medios en |a perpetuacion
de las percepcionesraciales y en el mantenimiento del
privilegio blanco sistémico. Al comprometerse criticamente
con estas representaciones y abogar por representaciones mas
equilibradas y auténticas, Wise animaalos lectores a
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convertirse en consumidores de medios més exigentes. El
enfatizala necesidad de una mayor alfabetizacion mediatica
y un esfuerzo colectivo para desafiar y cambiar 10s sesgos
medi aticos persistentes, allanando el camino hacia una
sociedad mas equitativa e inclusiva.
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Capitulo5: Lalnterseccion dela Razay
la Economia

Parte 5: La Interseccion de la Razay la Economia

En "Blanco Como Yo", Tim Wise profundizaen la
Interseccion de larazay la economia, poniendo al
descubierto las profundas disparidades economicas que
existen entre los grupos raciales en los Estados Unidos. Wise
explora como las politicas y practicas economicas historicas
y contemporaneas han favorecido sistematicamente alas
personas blancas mientras perjudican alas personas de color,
perpetuando un ciclo de desigualdad que esta profundamente
arraigado en €l tgjido de la sociedad.

Wise comienza examinando las raices de |la desigualdad
economica, remontandose a la era de la esclavitud, donde la
explotacion del trabajo negro era fundamental parala
prosperidad economica de |os estadounidenses blancos. Este
contexto historico prepara el escenario para comprender
como las politicas economicas subsiguientes continuaron
favoreciendo alos blancos. Por ggemplo, las politicas del
New Deal de ladécada de 1930, aunque aparentemente
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progresistas, a menudo excluyeron alos afroamericanos de
beneficios como la Seguridad Social y protecciones
laborales. De manerasimilar, laLey GI brindd oportunidades
educativasy de vivienda que eran en gran medida
Inaccesibles paralos veteranos afroamericanos, ampliando
asi la brecha econdmica entre los estadounidenses blancos y
afroamericanos.

El autor subraya cOmo estas politicas han tenido efectos
duraderos, creando un impacto en cascada en la acumulacion
de riquezay la estabilidad economica. Presenta datos
estadisticos convincentes parailustrar las disparidades. por
gemplo, el patrimonio neto medio de las familias blancas es
significativamente mayor que el de las familias negras e
hispanas. Wise explica como esta brecha de riqueza se
traduce en diferencias significativas en las oportunidades,
incluido el acceso a una educacion de calidad, atencion
meédicay vivienda.

A través de historias personales y anecdotas, Wise humaniza
|as frias estadisticas. Comparte relatos narrativos de
individuos y familias atrapados en lared de desventga
economica debido a su raza. Estas historias ofrecen una
Ilustracion poderosa de las experiencias vividas detras de los
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datos, resaltando como las politicas y practicas econdmicas
No son solo conceptos abstractos, sino problemas reales que
afectan a millones de personas.

Wise también aborda las practicas econdmicas
contemporaneas que continuan reforzando el privilegio
blanco. Por g emplo, examina las practicas discriminatorias
de préstamos en el mercado de lavivienda, como &l redlining
y los préstamos depredadores, que han marginado

sistemati camente a las comunidades de color. También se
refiere aladiscriminacion laboral y disparidades salariales,
mostrando cOmo las personas de color suelen ser relegadas a
trabaj os peor remunerados y enfrentan mayores tasas de
desempl eo.

Al vincular estos problemas economicos con € tema mas
amplio del privilegio blanco, Wise enfatiza como la ventga
econdmica se ha acumulado paralas personas blancas alo
largo de generaciones, facilitandoles asegurar y transmitir
riqueza. Por el contrario, |as personas de color a menudo
comienzan en desventgja, con menos recursos y
oportunidades para construir estabilidad economica.

En conclusion, la exploracion de Wise sobre la interseccion
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de razay economiarevelala naturaleza arraigada y continua
de la desigualdad econdmica. Al proporcionar un analisis
detallado respaldado tanto por datos como por historias
personales, presenta un caso firme para reconocer y abordar
las dimensiones econdmicas del privilegio racial. Esta
seccion del libro no solo informa, sino que también desafia a
los lectores a considerar |as barreras econdmicas persistentes
y generalizadas que enfrentan las personas de color, y a
abogar por politicas que promuevan laequidad y justicia
econdémica.
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Capitulo 6 : Estrategias para €
Antirracismoy la Construccion de
Alianzas

En "Blanco Como Yo", Tim Wise ofrece consejos practicos y
estrategias para combatir €l racismo y promover laigualdad,
dejando claro que € primer paso hacia el antirracismo esla
autoconcienciay la educacion. Comprender y reconocer €
propio privilegio es crucial parafacilitar el cambio. Wise
enfatiza que las personas blancas deben esforzarse
activamente por reconocer cOmo los sistemas sociales las han
colocado en posiciones de ventgay han perpetuado las
desigualdades para |l as personas de color.

Convertirse en aliado, seguin Wise, implica mas que un apoyo
pasivo; requiere un esfuerzo concertado y la voluntad de
tomar acciones concretas contra el racismo. Brinda
orientacion sobre como ser un aliado efectivo al escuchar y
amplificar las voces de las comunidades marginadas, en lugar
de hablar por encimade ellos. Los aliados deben participar

en conversaciones incoOmodas sobre razay estar preparados
para desafiar las injusticias raciales dondequiera que las
encuentren, ya sea en su vida personal o dentro de estructuras
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sociales mas amplias.

Wise también destaca laimportancia de educarse a si mismo
y alos demas. Esto implica no solo comprender las raices
historicas y las manifestaciones actuales del racismo, sino
también examinar |os propios prejuicios y comportamientos.
El aprendizaje continuo y la auto-reflexion son componentes
vitales de este proceso. Al educarse, |os aliados pueden
entender mejor las experiencias vividas de |as personas de
color y apoyarlas de manera significativa.

Ademas de |a autoeducacion, Wise alientaalos aliados
blancos a utilizar sus posiciones privilegiadas para abogar
por un cambio sistémico. Esto implica apoyar politicasy
practicas que promuevan la equidad racial. Desde respal dar

|nstalar la aplicacion Bookey para desbloquear
texto completoy audio
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Capitulo 7 : Reflexiones Finales -
Avanzando hacia una Sociedad mas
Equitativa

En susreflexiones finales, Tim Wise recapitulalos
principales temas y argumentos presentados alo largo de
"Blanco Como Yo", reforzando el mensaje esencial de que
comprender y abordar el privilegio blanco es imperativo para
crear una sociedad mas equitativa. Reiteraque el privilegio
blanco no es solo un concepto abstracto, sino una fuerza
pervasiva que moldea las experiencias diariasy las
oportunidades de manera profunda. Al compartir su vigje
personal y los momentos transformadores que le abrieron los
0jos aladesigualdad racial, Wise subraya la necesidad de un
despertar personal y € poder de reconocer el propio
privilegio como primer paso hacia un cambio significativo.

Wise enfatiza la urgencia de desmantelar €l racismo
sistemico, argumentando que no es simplemente un vestigio
historico, sino una fuerza persistente y destructivaen la
sociedad contemporanea. Destaca como las injusticias
historicas continuan influyendo en las dinamicas actuales,
sefalando que las raices de ladesigualdad racial son
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profundasy requieren esfuerzos sostenidos y enfocados para
erradicarlas. La exploracion del libro de diversos aspectos de
|a sociedad—educaci on, medios de comunicacion,
economia—ilustralo arraigados e interconectados que estan
estos problemas, dejando en claro que las soluciones
parciales son insuficientes. Los problemas sistémicos
demandan respuestas sistémicas, y Wise insta alos lectores a
comprender laamplitud y profundidad del desafio por
delante.

Ademas, Wise alientaalos lectores a participar en un didlogo
y accion continuos. Pide un compromiso con €l aprendizaje
continuo y la autorreflexion como componentes vitales del
trabajo antirracista. No basta con ser pasivamente no racista;
hay que ser activamente antirracista, buscando
constantemente comprender y desmantelar |as estructuras que
mantienen la desigualdad racial. Wise ofrece consgos
practicos sobre cOmo abordar este trabajo, desde educarse
sobre la historiay realidades actuales del racismo hasta
participar activamente en la defensay movimientos por la
justicia social.

Al urgir alos lectores atomar accion, Wise destaca la
Importanciade laaliadosy € papel que juega en fomentar

Mas libros gratuitos en Bookey x‘\



https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb

una sociedad inclusiva. El proporciona estrategias para
convertirse en un aliado efectivo, haciendo hincapié en la
necesidad de escuchar y amplificar las voces de las
comunidades marginadas. Esto, afirma, implica mas que solo
un apoyo superficial; requiere un compromiso genuino y
sostenido para desafiar y cambiar las normasy préacticas
sistémicas que perpetuan la desigual dad.

En dltimainstancia, los pensamientos finales de Wise en
"Blanco Como Y 0" sirven tanto como un llamado ala accion
como un faro de esperanza. Si bien el camino hacia una
sociedad mas equitativa esta lleno de desafios, también esta
lleno del potencial paralatransformaciony el crecimiento. al
asumir laresponsabilidad de sus propios privilegiosy
comprometerse con e cambio, |os lectores pueden contribuir
alaeliminacion del racismo sistémico y ala construccion de
una sociedad basada en lajusticiay laigualdad.
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