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Capítulo 1 : La vida dentro de la
comunidad fundamentalista
Carolyn Jessop nació en la Iglesia Fundamentalista de

Jesucristo de los Santos de los Últimos Días (FLDS), una

secta religiosa que se separó del mormonismo tradicional.

Desde joven, la vida de Carolyn estuvo profundamente

arraigada en la estricta e insular comunidad de la FLDS, que

se regía por normas rígidas y una estructura jerárquica

inquebrantable. La FLDS afirmaba preservar las enseñanzas

del mormonismo primitivo, pero en la práctica, se había

degradado a una sociedad donde el control y la dominación

eclipsaban las creencias espirituales.

Los líderes de la FLDS, conocidos como profetas, ejercían un

poder absoluto. Sus pronunciamientos afectaban todos los

aspectos de la vida dentro de la comunidad, desde las rutinas

domésticas diarias hasta decisiones importantes de vida,

incluyendo quién debía casarse con quién. La comunidad

estaba diseñada para funcionar de manera que reforzara el

control de los líderes, promoviendo un sentido de miedo y

dependencia entre sus miembros. Los hombres eran

predominantemente figuras autoritarias, mientras que las
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mujeres eran relegadas a roles sumisos, despojadas de poder

de decisión y autonomía.

Desde muy temprana edad, se le enseñó a Carolyn que el

mayor honor que una mujer podía alcanzar era ser una esposa

y madre obediente y productiva. Las mujeres en la FLDS

eran indoctrinadas con la creencia de que debían ser sumisas

a los hombres, cuya palabra se consideraba ley. Este sistema

de creencias se extendía a las prácticas de crianza de los

hijos, donde se preparaba a las hijas para un matrimonio

temprano y se educaba a los hijos para que mantuvieran la fe

o enfrentaran la expulsión de la comunidad si desafiaban sus

opresivos principios.

Las dinámicas familiares dentro de La fuga eran complejas y

a menudo estaban llenas de tensiones. La poligamia no era

solo una práctica, sino una necesidad doctrinal. Los

matrimonios eran arreglados por los líderes de La fuga,

quienes decidían las uniones supuestamente bajo una guía

divina. Estas familias polígamas eran grandes e intrincadas,

con numerosas esposas y decenas de hijos viviendo bajo un

mismo techo, lo que a menudo conducía a una intensa

competencia y celos entre las esposas, así como a una

persistente sensación de negligencia entre los niños. Se

Escanear para descargar

https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb


Escanear para descargar

esperaba que las esposas tuvieran la mayor cantidad de hijos

posible, viéndolo como su propósito y contribución definitiva

a la fe.

Mujeres como Carolyn no tenían voz ni voto sobre con quién

se casarían o cómo se desarrollaría su vida familiar. Sus

vidas estaban limitadas por las normas patriarcales de la

comunidad, que promovían la obediencia femenina y la

autoridad masculina. En este entorno, Carolyn aprendió

desde joven a reprimir sus propios deseos y necesidades para

conformarse a las expectativas impuestas por su familia y la

comunidad en general.

Durante sus años formativos, Carolyn observó con creciente

inquietud las severas restricciones impuestas a las mujeres,

pero cuestionar el orden establecido era visto como una

traición a la fe. Su educación fue limitada, y su interacción

con el mundo exterior prácticamente inexistente, lo que

aseguraba aún más que su visión del mundo estuviera

moldeada únicamente por las doctrinas de La fuga. Esta

crianza opresiva formó el trasfondo de la vida temprana de

Carolyn y preparó el escenario para los enormes desafíos que

más tarde enfrentaría al comenzar a cuestionar y, en última

instancia, rechazar la vida que se le había impuesto.
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Capítulo 2 : Matrimonio y maternidad
en el mundo de los FLDS
Carolyn Jessop se vio inmersa en las complejidades del

matrimonio y la maternidad a una edad especialmente tierna

dentro de la comunidad FLDS. Su matrimonio con Merril

Jessop fue arreglado, una práctica común en la comunidad,

destinada a fortalecer los lazos familiares y espirituales según

lo prescribe su doctrina religiosa. Carolyn tenía apenas

dieciocho años cuando fue casada con Merril, un hombre

treinta y dos años mayor que ella y ya con tres esposas. Esta

significativa diferencia de edad era habitual en la FLDS,

donde las jóvenes novias a menudo se emparejaban con

hombres mayores para reforzar las estructuras patriarcales.

Tenía poco poder de decisión en el asunto, ya que la decisión

fue tomada por los ancianos de la iglesia, incluido el profeta,

quien supuestamente recibía orientación directa de Dios.

Como una joven recién casada, Carolyn se enfrentó a las

abrumadoras expectativas que se le imponían. Dentro de la

FLDS, el papel principal de una mujer era ser obediente a su

esposo, tener numerosos hijos y cumplir con sus deberes sin

quejarse. La poligamia añadía otra capa de complejidad a su
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matrimonio. Compartir a su esposo con varias mujeres creó

un ambiente lleno de celos, competencia y desconfianza. La

lucha por la atención y el favor de Merril era una batalla

interminable, una que desgastaba a Carolyn tanto emocional

como físicamente.

La maternidad llegó rápidamente después del matrimonio, y

Carolyn tuvo ocho hijos con Merril. Criar a los niños en la

comunidad FLDS no era una tarea fácil, ya que la doctrina

prescribía una crianza estricta impregnada de dogma

religioso y la subordinación de las mujeres. El papel de

Carolyn como madre era multifacético y exigente; era

responsable no solo del cuidado diario de sus hijos, sino

también de inculcarles los principios y creencias de su fe

fundamentalista. La presión para criar a sus hijos como

fervientes seguidores de la fe era inmensa.

Las limitaciones que se le imponían no eran solo sociales,

sino también profundamente personales. Se esperaba que

Carolyn tuviera tantos hijos como fuera posible, reflejando la

creencia de que una familia numerosa era una bendición y un

signo de favor divino. Esta expectativa de dar a luz

continuamente tuvo un considerable impacto en su salud y

bienestar.
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La vida en la comunidad FLDS estaba marcada por una

estructura jerárquica rígida que favorecía a los hombres y

colocaba a las mujeres en roles subordinados. A medida que

Merril ascendía en las jerarquías, volviéndose cada vez más

influyente en la comunidad, las responsabilidades y presiones

sobre Carolyn se multiplicaban. Se le exigía gestionar su

hogar de manera eficiente, manteniendo una apariencia de

piedad y orden, mientras lidiaba con las dinámicas y

tensiones inherentes a un matrimonio polígamo.

La carga emocional de compartir a su marido y mantener la

armonía dentro de su unidad familiar, mientras se ajustaba a

las estrictas regulaciones de la comunidad, a menudo dejaba

a Carolyn sintiéndose aislada y abrumada. El dogma

inflexible y las duras realidades de su matrimonio le hacían

cuestionar los principios de su fe y la vida que estaba

llevando. A pesar del amor que sentía por sus hijos, las

condiciones opresivas de su vida marital y familiar a menudo

la hacían sentir atrapada y deseando una vida más allá de los

confines de la comunidad FLDS.

https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb


Escanear para descargar

Capítulo 3 : El punto de inflexión -
Dándose cuenta de la necesidad de huir
La realización de que necesitaba escapar de su vida dentro de

la comunidad FLDS no llegó a Carolyn Jessop de la noche a

la mañana; fue un despertar gradual y doloroso. Durante

años, Carolyn había soportado abusos emocionales y

psicológicos en su matrimonio con Merril Jessop, una figura

poderosa dentro de la comunidad que tenía una influencia

considerable. La naturaleza jerárquica y patriarcal de la

FLDS significaba que cuestionar el papel de uno,

especialmente como mujer, no solo estaba desalentado, sino

también castigado.

Como una joven bride, Carolyn había aceptado inicialmente

las creencias de la comunidad y la autoridad de su esposo,

convenciéndose de que este era su camino hacia la salvación

espiritual. Sin embargo, con el tiempo, la discrepancia entre

los dogmas de la comunidad y las duras realidades de su vida

se volvió cada vez más difícil de ignorar. El control y la

manipulación implacables de Merril, junto con su neglecto y

maltrato hacia sus hijos, revelaron la crueldad latente

enmascarada por el dogma religioso.
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Uno de los puntos de inflexión para Carolyn fue ser testigo

del abuso y el sufrimiento de quienes la rodeaban. Ver el

dolor infligido a sus hijos, así como la aceptación casual de

ese sufrimiento por parte de la comunidad en general,

encendió una chispa de duda en ella. Comenzó a cuestionar

la legitimidad de una fe que justificaba tal trato inhumano.

Además, la salud y el bienestar de Carolyn estaban

deteriorándose bajo el constante estrés y abuso, lo que la

llevó a considerar el impacto a largo plazo de permanecer en

la FLDS.

Estas revelaciones vinieron acompañadas de un creciente

tumulto interno. Carolyn lidiaba con un inmenso miedo y

culpa, desgarrada entre sus creencias arraigadas y la dawning

realización de que merecía algo mejor. La idea de irse estaba

llena de peligros e incertidumbre; la naturaleza cerrada y

unida de la comunidad significaba que escapar sin ser notada

sería casi imposible. Además, las posibles consecuencias de

dejarlo todo, incluyendo perder la custodia de sus hijos y

enfrentar el ostracismo social, pesaban mucho en su mente.

A pesar de estos temores, la determinación de Carolyn

comenzó a solidificarse. Empezó a visualizar un futuro en el
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Capítulo 4 : El valor de partir -
Planificando la fuga
La decisión de Carolyn Jessop de abandonar la comunidad

FLDS no fue tomada a la ligera. La naturaleza compleja y

peligrosa de su fuga requería un plan meticuloso y valiente,

uno que asegurara la seguridad y el bienestar de sus ocho

hijos. Cada paso de su planificación estaba marcado por la

doble presión de la urgencia y el secreto; cualquier error

podría resultar en severas consecuencias, tanto para ella

como para sus hijos.

Carolyn comenzó por recopilar información de manera

discreta sobre los recursos y opciones disponibles para ella

fuera de la FLDS. Identificó refugios seguros, albergues y

vías legales que pudieran brindarle apoyo una vez que

lograra escapar. Desarrollar una red de aliados fue crucial;

estos incluían a antiguos miembros de la FLDS que habían

logrado salir con éxito, trabajadores sociales y asesores

legales que comprendían las complejidades de su situación.

Carolyn sabía que estos aliados podían ofrecer no solo

asistencia práctica, sino también apoyo emocional mientras

se aventuraba hacia lo desconocido.
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Uno de los aspectos más desafiantes de la planificación de

Carolyn era la necesidad de mantener ocultas sus intenciones.

La comunidad FLDS mantenía una estricta vigilancia sobre

sus miembros, especialmente sobre mujeres como Carolyn

que habían mostrado señales de disidencia. Carolyn tuvo que

ejercer una extrema precaución en sus actividades diarias,

asegurándose de no despertar sospechas. También tuvo que

preparar a sus hijos, que varían en edad y comprensión, para

la inminente agitación sin revelar demasiado demasiado

pronto.

Los riesgos de dejar la FLDS eran inmensos. Carolyn sabía

que escapar significaría romper lazos con toda su familia

extensa y todos los amigos que había conocido en la

comunidad. Además, el potencial de represalias era real; el

liderazgo de la FLDS no dudaría en utilizar su influencia y

recursos para rastrearla y hacerla regresar, posiblemente

empleando medios legales u otras formas de intimidación.

Carolyn también enfrentaba la dura posibilidad de una batalla

por la custodia con su esposo Merril Jessop, quien tenía un

poder significativo dentro de la jerarquía de la FLDS.

A pesar de estos riesgos, la determinación de Carolyn no
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flaqueó. Organizó cuidadosamente la logística de la fuga,

asegurándose de tener todos los documentos necesarios y

suficiente dinero para sustentar a su familia durante el

período inicial de libertad. Coordinó con personas de

confianza que pudieran proporcionarle transporte y

alojamiento temporal, y ensayó mentalmente la ruta de

escape, dejando ningún detalle al azar.

En los días previos a la fuga, Carolyn logró reunir algunas

pertenencias esenciales para ella y sus hijos sin atraer la

atención. Cada pequeño acto de preparación estaba lleno de

tensión, ya que cualquier indicio de su plan podría llevar a un

confinamiento inmediato o algo peor. La carga psicológica

era inmensa, sin embargo, la resolución de Carolyn solo se

fortalecía a medida que se acercaba el día de la fuga.

En última instancia, fue el coraje de Carolyn lo que alimentó

su meticulosa planificación y le permitió enfrentar los

abrumadores desafíos que tenía por delante. Su profundo

amor por sus hijos y su inquebrantable deseo de

proporcionarles una vida de libertad y seguridad la

impulsaron a dar los últimos pasos cruciales hacia su fuga.

Su determinación inquebrantable y su previsión estratégica

prepararon el escenario para la histórica noche en que

finalmente se liberaría del agobiante control de la FLDS.
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Capítulo 5 : La fuga: Ejecución y
consecuencias inmediatas
La noche de la fuga estuvo llena de tensión, miedo y una

resolución firme. Carolyn había planeado meticulosamente

cada paso, pero la ejecución real presentó un nuevo conjunto

de desafíos. A la sombra de la oscuridad, Carolyn reunió a

sus ocho hijos, asegurándose de mantenerlos lo más callados

y tranquilos posible. Cada sonido parecía amplificado, cada

sombra una amenaza potencial. Era crucial evitar levantar

sospechas, sabiendo que la comunidad FLDS haría lo que

fuera para impedir su partida.

Una vez fuera de la casa, Carolyn condujo su vehículo

sobrecargado por caminos apartados que llevaban lejos del

recinto. Tuvo que lidiar no solo con el terreno físico, sino

también con su propia ansiedad por ser atrapada. Su corazón

latía con fuerza cada vez que veía luces delanteras

acercándose, temiendo que pudieran ser alguien enviado para

traerlos de regreso. Los niños, sintiendo la gravedad de la

situación, se sentaron en casi completo silencio,

comprendiendo que esto no era como nada que hubieran

experimentado antes.
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Al llegar a un lugar seguro previamente determinado,

Carolyn y sus hijos encontraron un refugio inmediato, pero

no la paz que necesitaban. Su prioridad era asegurar su

seguridad; el miedo a ser encontrados seguía pesando sobre

ellos. Aliados de confianza, que estaban al tanto de la

situación de Carolyn y decididos a ayudar, les brindaron la

protección inicial y un lugar temporal donde quedarse. Estos

aliados fueron esenciales, ofreciendo apoyo emocional y

asistencia práctica en un momento en que Carolyn estaba en

su punto más vulnerable.

Sin embargo, la fuga fue solo el comienzo. Los días que

siguieron estuvieron llenos de nuevos desafíos,

especialmente las inminentes batallas legales. Merril Jessop y

la FLDS respondieron rápidamente, iniciando disputas por la

custodia para recuperar a los niños y traer a Carolyn de

regreso al grupo. Carolyn había anticipado esto, pero la

ferocidad y rapidez de las acciones legales resultaron

abrumadoras. Al buscar representación legal, encontró a un

abogado que no solo era competente, sino también

compasivo, entendiendo las complejidades de escapar de un

entorno sectario. Trabajaron incansablemente para construir

un caso que demostrara la capacidad de Carolyn como madre
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y los peligros de devolver a sus hijos a la FLDS.

El proceso fue agotador, con numerosas comparecencias

judiciales, testimonios de carácter y más de unas cuantas

noches en vela. A pesar de los obstáculos legales, Carolyn

estaba decidida a luchar por la seguridad de sus hijos y su

derecho a vivir libres de opresión. Esta feroz determinación

fue algo a lo que se aferró durante los momentos más

oscuros, impulsada por el conocimiento de que la libertad

estaba al alcance, aunque viniera con su propio conjunto de

batallas.

Inmediatamente después de la fuga, Carolyn también tuvo

que abordar el bienestar emocional de sus hijos. Habían sido

desarraigados de todo lo familiar, arrojados a un mundo que

contradecía todo lo que les habían enseñado. Carolyn trabajó

para tranquilizarlos, ofreciendo tanta estabilidad y amor

como pudo reunir mientras lidiaba con sus propios miedos e

incertidumbres.

Asegurar la seguridad y navegar por las batallas legales eran

tareas monumentales, pero el viaje de Carolyn estaba lejos de

haber terminado. Cada desafío enfrentado en el inmediato

después de la fuga subrayó tanto la resiliencia que había
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cultivado como los formidables obstáculos que aún quedaban

por delante. A través de todo, Carolyn se mantuvo firme,

impulsada por la inquebrantable creencia de que ella y sus

hijos merecían una vida de libertad y dignidad.
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Capítulo 6 : Adaptándose a la vida fuera
de la comunidad
La adaptación a la vida fuera de la comunidad fue una lucha

inmensa para Carolyn Jessop y sus hijos. Después de años

viviendo en aislamiento dentro del ambiente rígido y

controlado de la FLDS, la transición a la sociedad

convencional trajo consigo una cascada de desafíos. Uno de

los problemas inmediatos fue el choque cultural; los valores,

normas y rutinas diarias del mundo exterior contrastaban

fuertemente con todo lo que Carolyn había conocido. Cosas

simples como elegir qué ponerse, tomar decisiones

independientes o incluso confiar en otras personas resultaron

ser abrumadoras para ella y sus hijos.

Los obstáculos legales y financieros también eran enormes.

Carolyn tuvo que lidiar con el laberinto burocrático para

obtener la identificación adecuada para ella y sus hijos,

quienes habían vivido completamente fuera de los sistemas

legales convencionales. Necesitaba probar su ciudadanía y

establecer sus identidades legales, lo cual no fue ni sencillo

ni rápido. La estabilidad financiera era otra preocupación

crítica. Separada de los recursos económicos de la FLDS,
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Carolyn necesitaba encontrar una manera de mantener a su

numerosa familia. Enfrentó la desafiante tarea de conseguir

empleo con una educación formal limitada y poca

experiencia laboral relevante para el mundo exterior. Superar

estas barreras requería una determinación incansable y un

enfoque inquebrantable en satisfacer las necesidades de sus

hijos.

Los desafíos emocionales fueron quizás los más insidiosos y

persistentes. Carolyn luchaba con el trauma de años de abuso

psicológico y emocional, y esto afectaba inevitablemente su

bienestar mental. Sus hijos también llevaban cicatrices

emocionales y tenían que acostumbrarse a un modo de vida

completamente nuevo. Enfrentaron acosos y malentendidos

de compañeros que no podían comprender su trasfondo.

Adaptarse al sistema educativo fue difícil; los hijos de

Carolyn tenían lagunas significativas en su conocimiento y

tuvieron que ponerse al día rápidamente con sus compañeros

mientras lidiaban con el peso emocional de su pasado.

A pesar de los obstáculos, Carolyn estaba decidida a

construir una nueva identidad y un sentido de independencia

fuera de la FLDS. Dió pasos significativos, buscando terapia

y grupos de apoyo para trabajar en su trauma y ayudar a sus

Instalar la aplicación Bookey para desbloquear
texto completo y audio

Escanear para descargar

https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb
https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb


https://share.bookey.app/KNYZ6NPRcEb


Escanear para descargar

Capítulo 7 : Reflexionando sobre el viaje:
empoderamiento y defensa
Reflexionando sobre el Viaje - Empoderamiento y Abogacía

Después de escapar con éxito de las estrictas limitaciones de

la comunidad FLDS, Carolyn Jessop tomó un tiempo para

reflexionar sobre su arduo viaje de la opresión a la libertad.

Con cada día que pasaba, adquiría una comprensión más

profunda del inmenso coraje que había requerido desafiar un

sistema que intentaba controlar todos los aspectos de su vida.

El empoderamiento que sentía no era solo personal; se

convirtió en una fuerza impulsora que avivó su deseo de

ayudar a otros que estaban atrapados en circunstancias

similares.

Carolyn transformó su experiencia desgarradora en una

plataforma de abogacía. Comenzó a compartir su historia

públicamente, con la esperanza de que sirviera tanto como un

faro de esperanza como un llamado a la acción. A través de

conferencias, entrevistas y su escritura, llamó la atención

sobre el mundo oculto de la FLDS y los desafíos extremos

que enfrentan quienes desean escapar. Su transparencia y
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valentía ofrecieron un raro vistazo a una comunidad envuelta

en secreto, y su voz se convirtió en un instrumento

fundamental para concienciar sobre los problemas de la

poligamia, el abuso religioso y los derechos de las mujeres.

Una de las contribuciones significativas de Carolyn fue su

colaboración con diversas organizaciones de apoyo dedicadas

a asistir a quienes huían de sectas poligámicas. Desempeñó

un papel crucial al proporcionar apoyo emocional, consejos

prácticos y orientación legal a individuos y familias que

buscaban la libertad. Su experiencia de primera mano resultó

invaluable para comprender los retos únicos que enfrentaban

estas personas, y a menudo servía como mentora y

confidente, ayudándoles a navegar el tumultuoso proceso de

liberarse y reconstruir sus vidas.

La defensa de Carolyn también se extendió a reformas

legales. Abogó por leyes más estrictas para proteger a

mujeres y niños de los abusos que prevalecen en

comunidades polígamas, trabajando de cerca con legisladores

y activistas para impulsar un cambio significativo. Sus

esfuerzos contribuyeron a un mayor escrutinio e intervención

por parte de las autoridades, mejorando en última instancia la

protección y el apoyo disponibles para las víctimas.
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Reflexionando sobre su viaje, Carolyn solía enfatizar la

importancia del coraje, la resiliencia y el poder de la decisión

individual. Entendía que escapar de un entorno tan opresivo

requería una valentía inmensa y disposición para confrontar

miedos arraigados. Además, reconocía que la resiliencia era

esencial para superar los numerosos desafíos que seguían a la

fuga, desde batallas legales hasta el tumulto emocional de

adaptarse a una nueva vida.

Sobre todo, Carolyn defendía el poder de la elección

individual. Su historia subrayaba que, incluso en las

circunstancias más restrictivas, la capacidad de elegir un

camino y afirmar la propia independencia es un derecho

fundamental. Creía que todos tienen el poder de cambiar su

destino, y su vida servía como testimonio de lo que se puede

lograr cuando uno se atreve a tomar una decisión diferente.

En conclusión, el viaje de Carolyn Jessop desde una vida de

opresión dentro de la FLDS hasta un papel como defensora

empoderada resalta su increíble fortaleza y determinación.

Sus reflexiones sobre este camino continúan inspirando a

otros, abogando por el cambio y ofreciendo esperanza a

quienes están atrapados en situaciones similares. El
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incansable trabajo y la firme resolución de Carolyn subrayan

el poder transformador del coraje, la resiliencia y la libertad

de elegir su propio camino.
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